
Unterstützt durch das Ministerium für Wirtschaft, Arbeit und 
Wohnungsbau aus Mitteln des Landes Baden-Württemberg

Netzwerk Teilzeitausbildung 
Baden-Württemberg

INFOS ZU INHALT UND ANMELDUNG
Tel.: 0178 2355300 
Anmeldungen bitte nur per E-Mail an: 
mueller-reinke@netzwerk-teilzeitausbildung-bw.de

VERANSTALTERIN
LAG Mädchen*politik Baden-Württemberg
Stuttgarter Str. 61
70469 Stuttgart
www.netzwerk-teilzeitausbildung-bw.de

TERMIN
Dienstag, 29. September 2020 
von 09.30 Uhr (Ankommen 09.00) bis 16.30 Uhr

VERANSTALTUNGSORT
Jugendherberge Stuttgart International
Haußmannstraße 27, 70188 Stuttgart
Tel: +49 711 664747-14

ANREISE
www.jugendherberge-stuttgart.de

TEILNAHMEGEBÜHR
80,- Euro pro Person (inklusive Verpflegung).

Die Teilnahmegebühr überweisen Sie bitte nach 
Erhalt der Rechnung mit Rechnungsnummer an:
LAG Mädchenpolitik Baden-Württemberg
IBAN: DE64600100700312454707
BIC: PBNKDEFF
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FORTBILDUNG

Umgang mit psychischen 
Belastungen bei Frauen in 
Beratung und Begleitung

29. September 2020 
Jugendherberge Stuttgart 
International

Alles ver-rückt,    		
		       oder was?



Anmeldung zur Fortbildung am Dienstag, den
29.9.2020 von 09.30 (Ankommen 09.00 Uhr) bis
16.30 Uhr in Stuttgart:
„Alles ver-rückt, oder was?“ Umgang mit psychi-
schen Belastungen bei Frauen in Beratung und 
Begleitung:

 Hiermit melde ich mich verbindlich an.

Name, Vorname

Organisation

Straße 

PLZ, Ort

E-Mail

Ort, Datum

Unterschrift

ESSEN

	 Ich esse vegetarisch.        Ich esse nicht vegetarisch. 
	
Eigene Angaben/Besonderheiten:

ANMELDUNG 
bis 25.09.2020 per E-Mail an: 
mueller-reinke@netzwerk-teilzeitausbildung-bw.de

Das Qualifizierungsangebot richtet sich an
>	 Mitglieder des Netzwerkes Teilzeitausbildung 

Baden-Württemberg
>	 interessierte Pädagog*innen und 

Multiplikator*innen in der Beruflichen Bildung

„Alles ver-rückt, oder was?“
Umgang mit psychischen Belastungen bei Frauen 
in Beratung und Begleitung.
In Beratungen, Auswahlverfahren und Vorbereitungs-
kursen für Teilzeitausbildung begegnen wir immer 
wieder Frauen, die psychisch auffällig sind. Wie kann 
ich sensibel nach psychischen Gesundheitseinschrän-
kungen fragen? Sind diese Frauen in der Lage eine
Ausbildung zu absolvieren? Welche Bedingungen sind
in diesen Fällen für eine gelingende Teilzeitausbildung
notwendig?

Diesen und anderen Fragen soll in der Tagesfortbil-
dung nachgegangen werden. Dabei wird der Fokus auf 
die Posttraumatische Belastungsstörung, die Borderline 
Persönlichkeitsstörung sowie Depression gelegt. Der 
Blick richtet sich auch auf deren Symptome, Ausprä-
gungen, Behandlungsmöglichkeiten und mögliche 
Herausforderungen während der Ausbildung.

Neben theoretischem Input gibt es Raum für Aus-
tausch und Fragen. Darüber hinaus werden einfache
Methoden vermittelt, wie die Betroffenen in der Errei-
chung Ihrer Ziele unterstützt werden und wie Interven-
tionen bei akuter Belastung aussehen können.

Trainerin:
Yvonne Wolz
Dipl.-Pädagogin, Systemische Therapeutin, 
Traumapädagogin, hauptberuflich bei Wildwasser 
Stuttgart e.V.

WAS SIE ERWARTET


